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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

 
 

Pusat Kesehatan Masyarakat yang dikenal dengan sebutan 

Puskesmas adalah Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama (FKTP) yang 

bertanggung jawab atas kesehatan masyarakat di wilayah kerjanya pada 

satu atau bagian wilayah kecamatan. Dalam Peraturan Menteri Kesehatan 

Nomor 19 Tahun 2024 tentang Penyelenggaraan Pusat Kesehatan 

Masyarakat dinyatakan bahwa Puskesmas berfungsi menyelenggarakan 

pelayanan kepada masyarakat sesuai konsep integrasi pelayanan. 

Puskesmas merupakan Unit Pelaksana Teknis Daerah (UPTD) dinas 

kesehatan kabupaten/kota, sehingga dalam melaksanakan tugas dan 

fungsinya, akan mengacu pada kebijakan pembangunan kesehatan 

Pemerintah Daerah Kabupaten/Kota bersangkutan, yang tercantum dalam 

Rencana Pembangunan Jangka Menengah Daerah (RPJMD) dan 

Rencana Lima Tahunan dinas kesehatan kabupaten/kota. 

Agar penyelenggaraan pembangunan kesehatan, khususnya dalam 

melakukan kegiatan perencanaan, pelaksanaan, pengendalian, 

pengawasan dan penilaian dapat berjalan efektif dan efisien sangat 

diperlukan informasi tentang hasil pembangunan kesehatan dan 

pendukungnya. Dalam rangka memenuhi kebutuhan informasi, UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga menyusun Profil UPT Puskesmas 

Rawat Inap Way Laga Tahun 2026, yaitu berisi tentang situasi dan kondisi 

kesehatan di wilayah Kelurahan Way Laga dan Way Gubak Tahun 2025 

beserta hasil dari upaya-upaya kesehatan yang telah dilaksanakan selama 

tahun 2025 yang dianalisis secara sederhana dan ditampilkan dalam 

bentuk tabel, peta dan grafik. 

Penyusunan profil ini bertujuan untuk memberikan data dan 

informasi dalam rangka proses perencanaan, pemantauan, dan 

mengevaluasi pencapaian hasil pembangunan kesehatan di Kelurahan 

Way Laga dan Way Gubak. 
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1.2 Tujuan 

a. Tujuan Umum 
 

Tersedianya data atau informasi yang akurat, tepat waktu dan sesuai 

kebutuhan dalam rangka meningkatkan kemampuan manajemen 

secara berhasil guna dan berdayaguna 

b. Tujuan Khusus 

1. Tersedianya acuan dan bahan rujukan dalam rangka 

pengumpulan data, pengolahan, analisis serta pengemasan 

informasi 

2. Tersedianya wadah integrasi berbagai data yang telah 

dikumpulkan oleh berbagai sistem pencatatan dan pelaporan di 

unit-unit kesehatan 

3. Memberikan analisis-analisis yang mendukung penyediaan 

informasi dalam menyusun alokasi dana/anggaran program 

kesehatan 

4. Tersedianya bahan untuk penyusunan profil kesehatan tingkat 

Kota, Provinsi dan Nasional. 

 
1.3 SISTEMATIKA PENULISAN 

 
 

Sistematika penyususnan Profil Kesehatan UPT Puskesmas Rawat Inap 

Way Laga adalah sebagai berikut : 

 
BAB I  : PENDAHULUAN 

Bab ini menguraikan latar belakang, tujuan serta sistematika 

penulisan Profil Kesehatan UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

tahun 2026 

 
BAB II : GAMBARAN UMUM 

Bab ini menyajikan gambaran umum UPT Puskesmas Rawat Inap 

Way Laga yang meliputi geografi, administratif dan informasi umum 

lainnya. Pada bab ini juga mengulas faktor-faktor yang berpengaruh 
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terhadap kesehatan dan faktor- faktor lainnya seperti : 

kependudukan, ekonomi, pendidikan, sosial budaya dan 

lingkungan, data ketenagaan, visi dan misi, tata nilai serta motto 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga. 

BAB III : PENCAPAIAN PROGRAM 

Bab ini menguraikan tentang indikator kesehatan masyarakat di 

wilayah kerja UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga tahun 2025 

berdasarkan capaian program yang ditampilkan dalam bentuk grafik 

sarang laba- laba, juga menguraikan data Upaya Kesehatan 

Perorangan dan Penunjang yang meliputi data kunjungan 

puskesmas, data angka kesakitan/morbiditas di wilayah kerja UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga dalam bentuk tabel 10 penyakit 

terbanyak. 

 
BAB IV: KESIMPULAN 

Dalam bab ini mencakup hal-hal penting yang patut disimak dan 

ditelaah lebih lanjut dari Profil Kesehatan UPT Puskesmas Rawat 

Inap Way Laga tahun 2026, selain keberhasilan yang perlu dicatat, 

bab ini juga mencakup hal-hal yang dianggap masih kurang dalam 

penyelenggaraan bidang pembangunan kesehatan. 

BAB V : PENUTUP 
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BAB II 

GAMBARAN UMUM PUSKESMAS 
 
 

 
2.1 Gambaran Umum Puskesmas Way Laga 

 
 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga adalah Puskesmas yang 

terletak di Jl.Ir Sutami Km 7 Kecamatan Sukabumi. U P T Puskesmas 

Rawat Inap Way Laga didirikan pada Tahun 1983 dan pada waktu 

berdirinya UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga adalah berupa 

Puskesmas Pembantu dengan wilayah kerja Kelurahan Way Laga, 

dan pada waktu itu Puskesmas Pembantu Way Laga masih 

merupakan bagian dari Wilayah Puskesmas Panjang, Namun dengan 

seiringnya perkembangan Kota Bandar Lampung Pada Tahun 1987 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga ditingkatkan statusnya menjadi 

Puskesmas Induk dengan wilayah kerja : 

a. Kelurahan Way Laga 

b. Kelurahan Way Lunik 

c. Kelurahan Way Gubak 

d. Kelurahan Ketapang 
 

Dalam menjalankan peran dan fungsi sebagai Puskesmas Induk, UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga saat itu mempunyai dua Puskesmas 

Pembantu yaitu : 

a. Pustu Pidada (didirikan Tahun 1987 ) 

b. Pustu Way gubak ( didirikan Tahun 1987 ) 
 

Namun Pada Tahun 2003 Terjadi lagi Pemekaran Wilayah di Kota Bandar 

lampung dan UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga juga terkena imbas 

dari pemekaran wilayah tersebut sehingga wilayah kerja UPT Puskesmas 

Rawat Inap Way Laga saat itu adalah : 

a. Kelurahan Way Laga 

b. Kelurahan Pidada 

c. Kelurahan Way Gubak 
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UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga masih mempunyai 2 Pustu yaitu : 
 

a. Pustu Pidada 

b. Pustu Way Gubak 
 

Pada tahun 2013 Terjadi Lagi Pemekaran Wilayah di Kota Bandar 

Lampung sehingga Wilayah kerja UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

hanya tinggal dua kelurahan hingga saat ini yaitu : 

a. Kelurahan Way Laga 

b. Kelurahan Way Gubak 

Dengan Pemekaran Wilayah ini UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga hanya 

memiliki satu Puskesmas Pembantu yaitu Pustu Way Gubak. 

Pada 13 Desember 2023 UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga mengalami 

perubahan status dari Puskesmas Rawat Jalan menjadi Puskesmas Rawat Inap. 

 
PIMPINAN 

Dalam menjalankan kegiatan Manajemen di UPT Puskesmas Rawat Inap 

Way Laga telah beberapa kali berganti pemimpin. Adapun pemimpin 

tersebut adalah : 

a. H. Kosasih Tahun 1987 s/d 1989 

b. dr.Bargiyah Ramli Tahun 1989 s/d 1990 

c. dr. Harun Akib Tahun 1990 s/d 1992 

d. dr. Sabur Nugroho Tahun 1992 s/d 1993 

e. dr. A.Zaheri As Tahun 1993 s/d 1995 

f. dr. Bramantono Tahun 1995 s/d 1997 

g. dr.Sofie Puji Astuti Tahun 1997 s/d 1999 

h. dr. Natalia Wahyudi Tahun 1999 s/d 2000 

i. dr.Hendriyanto Tahun 2001 s/d 2002 

j. dr.Viktory Firdaus Tahun 2002 s/d 2003 

k. dr.Djohan Lius Tahun 2003 s/d 2005 

l. drg.Meri Farida Tahun 2005 s/d 2016 

m. dr. Jhoni Efensyah Tahun 2016 s/d 2019 

n. dr.Yulia Endasari Tahun 2019 s/d 2023 

o. dr. Zulida Alinda Almega Tahun 2023 s/d sekarang 
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VISI DAN MISI 

VISI 
 

“ Menjadi Puskesmas dengan Pelayanan yang bermutu dan Mandiri 

menuju Pelayanan kesehatan terpadu di Wilayah kerja Puskesmas 

Way Laga “ 

 
MISI 

1. Memberdayakan masyarakat agar mampu secara Mandiri 

menumbuhkan kesadaran berperilaku hidup bersih dan sehat 

2. Mengembangkan upaya kesehatan inovatif dan memanfaatkan 

teknologi tepat guna terutama dalam upaya Promotif, Preventif, 

Kuratif dan Rehabilitatif. 

3. Menjunjung sikap Gotong Royong dan kekeluargaan sesama 

petugas dan masyarakat. 

 
TATA NILAI : S A B A R 

1. Senyum : Ramah, Sopan dan Tulus dalam memberikan 

pelayanan Kesehatan 

2. Aktif : Giat dan Dinamis dalam Pelayanan Kesehatan 

3. Bersih : Rapi dan nyaman di Pelayanan Kesehatan dan Masyarakat 

4. Asri : Menjadi Puskesmas yang sejuk dan indah di 

masyarakat dan rekan kerja 

5. Ringkas : Cermat,Tepat dan Cepat dalam memberikan 

pelayanan Kesehatan 

MOTTO 
 

MELAYANI DENGAN SEPENUH HATI 

 
2.2 Keadaan Geografi 

Wilayah kerja UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga terletak di 

Kecamatan Sukabumi dengan luas wilayah 12,88 km2 yang meliputi 2 

kelurahan binaan, yaitu Way Laga dan Way Gubak. Geografi wilayah 
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kerja UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga sebagian besar merupakan 

daerah perbukitan. Adapun batas batas wilayah sbb : 

1. Sebelah utara berbatas dengan Kelurahan Campang Jaya 

2. Sebelah selatan berbatasan dengan Kelurahan Way Lunik 

3. Sebelah barat berbatasan dengan Campang Raya 

4. Sebelah Timur berbatasan Kabupaten Lampung Selatan 

Gambar 1 
Peta Wilayah Kerja 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
 

Tabel 1 
Luas Wilayah Kerja 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

NO Kelurahan Luas Wilayah 

1 
2 

Way Laga 
Way Gubak 

6,98 km2 
5,90 km2 

Jumlah 12,88 km2 
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Tabel 2 
Gambaran Wilayah Kerja 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

NO KELURAHAN LK RT KK 

1 WAY LAGA 2 21 2328 

2 WAY GUBAK 2 12 1105 

 JUMLAH 4 33 3433 

 

 
2.3 Pendidikan dan Sosial Ekonomi 

a. Data Tingkat Pendidikan 

 
Tabel 3 

Gambaran Tingkat Pendidikan 
UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

Tahun 2026 

 

TINGKAT PENDIDIKAN 

NO KELURAHAN 
TIDAK 

TAMAT SD 
dan BELUM 
SEKOLAH 

 
SD/
MI 

 
SMP/ 
MTS 

 
SMU/ 
SMA 

 
DIPLOMA/ 
SARJANA 

TOTAL 

1 WAY 
LAGA 

880 4229 1822 983 96 8010 

2 WAY 
GUBAK 

764 557 930 2542 28 4821 

JUMLAH 1644 4786 2752 3525 124 12831 

 
Berdasarkan tabel diatas, bahwa tingkat pendidikan penduduk di Wilayah Kerja UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga mayoritas berpendidikan SD/MI sebanyak 4786 orang. 

Tamat sarjana sebanyak 124 orang, tamat SMU/SMA sebanyak 3525 orang, tamat 

SMP/MTS sebanyak 2752 orang, tamat SD dan BELUM SEKOLAH sebanyak 1644. 
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b. Data Pekerjaan 

 
Tabel 4 

Gambaran Pekerjaan di wilayah Kerja 
UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

Tahun 2026 

 

Pekerjaan  
Lain-
lain 

No Kelurahan  
Buruh 

 
Petani 

ASN/ 
Polri/ 
TNI 

Peg. 
Swasta 

1 Way Laga 2963 105 18 4553 542 

2 Way Gubak 1624 435 4 412 546 

Jumlah 4587 540 22 4965 1088 

 
Berdasarkan tabel diatas bahwa, mayoritas pekerjaan penduduk di wilayah kerja UPT 
Puskesmas Rawat Inap Way Laga adalah Buruh sebesar 4587 orang, Petani sebesar 540 
orang, pegawai swasta 4965 orang, ASN/ TNI/ Polri 22 orang dan yang lain-lain 1088 
orang. 

 
2.4 Sumber Daya Puskesmas 

Tabel 5 
Data Ketenagaan 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

 
No 

 
Jenis 

Tenaga 

 
Pendidikan 

 
Puskesmas 
Way Laga 

Pustu 
Way 

Gubak 

 
Poskeskel 

 
Total 

 
Ket. 

1 Ka. 
Puskesmas 

S1 
Kedokteran 

1 0 0 1 PNS 

2 Ka. Bag TU D4 Bidan 1 0 0 1 PNS 

3 Dokter 
Umum 

S1 
Kedokteran 

3 0 0 3 3 PNS 

4 Dokter Gigi S1 
Kedokteran 
Gigi 

2 0 0 2 1 PNS 
1 PPPK 

5 Perawat 
Gigi 

D3 1 0 0 1 1 PNS 

6 Perawat S.Kep, Ners 5 0 0 5 5 PNS 

S.Kep 2 0 0 2 2 PPPK  
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D3 6 1 0 7 2 PNS 
5 PPPK 

7 Bidan D4 2 0 2 4 2 PNS 
2 PPPK 

D3 7 1 0 8 3 PNS 
3 PPPK 
2 TKS 

8 Analis 
Kesehatan 

D4 1 0 0 1 1 PNS 

D3 1 0 0 1 1 TKS 

9 Kesling D3 3 0 0 3 2 PPPK 
1 TKS 

10 Gizi S1 1 0 0 1 1 PNS 

11 Farmasi S1 Apoteker 1 0 0 1 1 PPPK 

D3 Framasi 2 0 0 2 2 PNS 

12 Promosi 
Kesehatan 

S1 1 0 0 1 1 PPPK 

13 Administrasi S1 4 0 0 4 1 PNS 
1 
PRAMUBAKTI 
2 TKS 

SMA 3 0 0 3 1 TKS Sopir 
2 TKS CS 

 
 

Tabel 6 
Data Jaringan dan Jejaring Faskes 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

No Fasilitas 
Kesehatan 

Jumlah Keterangan 

1 Rumah Sakit 0  

2 Puskesmas 1 Pemerintah 

3 Puskesmas 
pembantu 

1 Pemerintah 

4 Poskeskel 2 UKBM 

5 Posyandu 15 UKBM 

7 Balai pengobatan 0  

8 Rumah bersalin 0  

9 Dokter pratek 0  

 Swasta   

10 Bidan pratek 
swasta 

1 Swasta 
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11 Apotik 0  

12 Toko obat 0  

13 Pengobatan 
tradisional 

0  

 
Berdasarkan tabel diatas bahwa jaringan UPT Puskesmas Rawat Inap Way 
Lagaadalah 1 Puskesmas Pembantu sedangkan jumlah Jejaring Faskes 
sebnayak 1 Bidan Praktek Swasta dan 2 Poskeskel. 

 
Tabel 7 

Data Sarana Pendidikan 
UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

Tahun 2026 
 

 
No 

 
Kelurahan 

Formal 
Informal 

 
TK/PAUD 

SD/ 
MI 

 
SMP 

 
SMA 

Pengguruan 
Tinggi 

Ponpes 

1 Way laga 
9 4 4 1 0 4 

2 Way Gubak 3 2 0 0 0 0 

 Jumlah 12 6 4 1 0 4 

 
Berdasarkan tabel 7, bahwa sarana Pendidikan di wilayah kerja UPT Puskesmas 
Rawat Inap Way Laga bahwa TK Paud sebanyak 12 sekolah, Jumlah SD/MI 
sebanyak 6 sekolah, SMP 2 Sekolah, SMA 1 Sekolah dan Ponpes 4 pondok. 

 
Tabel 8 

Data Sarana Tempat Ibadah 
UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

Tahun 2026 
 

 
No 

 
Kelurahan 

 
Masjid 

 
Musholla 

 
Gereja 

 
Vihara 

 
Pura 

1 Way Laga 10 26 0 0 0 

2 Way Gubak 3 10 0 0 0 

 Jumlah 13 36 0 0 0 
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Tabel 9 
Data Sarana Tempat –tempat Umum 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

 
No 

 
Kelurahan 

Tempat 
Makan 

Tempat 
Ibadah 

Kantor 
Pemerintah 

 
Salon 

 
Pasar 

1 Way Laga 107 36 1 1 3 

2 Way Gubak 9 13 1 1 0 

 Jumlah 116 49 2 2 3 

 
Tabel 10 

Data Sarana UKBM 
UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

Tahun 2026 
 

 
NO 

 
Kelurahan 

 
Posyandu ILP 

 
Poskeskel 

 
UKK 

1 Way laga 9 1 1 

2 Way Gubak 6 1 1 

 Jumlah 15 2 2 

 

 
Tabel 11 

Data Kader UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2026 

 

 
No 

 
Kelurahan 

Kader 
Posyandu 

ILP 

 
Kader 

Poskeskel 

 
Dukun 
Bayi 

1 Way Laga 55 5 0 

2 Way Gubak 35 5 0 

 Total 90 10 0 
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BAB II 

PENCAPAIAN PROGRAM 

3.1 Cakupan Kegiatan 
 

1. KLASTER 1 

NO Jenis Variabel Skor Pencapaian 

1 Manajemen Inti 10 

2 Manajemen Arsip 10 

3 Manajemen SDM 9 

4 Manajemen Sarana, Prasarana dan Perbekalan Kesehatan 10 

5 Manajemen Data dan Informasi Digital 10 

6 Manajemen Mutu Pelayanan Kesehatan 10 

7 Manajemen Keuangan dan Aset BMD 10 

8 Manajemen Jejaring 7 

9 Manajemen Pemberdayaan Masyarakat 10 

10 Manajemen Lintas Klaster 10 

11 Mutu Puskesmas 97,12% 

 

2. KLASTER 2 

a. Grafik Pencapaian Kegiatan Kesehatan Ibu 
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Hepatitis B Reaktiif
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Ibu bersalin di
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Ibu Nifas mendapat
pelayanan nifas (KF

Lengkap)

Ibu Nifas mendapat
kapsul vitamin A

Persentase wanita
usia subur yang
memiliki status…

KESEHATAN IBU

Target

Capaian
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Berdasarkan grafik diatas, seluruh variabel kegiatan pada kesehatan 

ibu di UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga sudah mencapai target 

pada Tahun 2025 dengan cakupan kegiatan 100%. 

b. Grafik Pencapaian Kesehatan Bayi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan grafik diatas, variabel kegiatan pada kesehatan bayi di UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga sudah mencapai target pada Tahun 

2025 kecuali variabel kegiatan bayi usia 0-11 bulan yang mendapat 

antigen baru Rotavirus mencapai target 90,06%. Hal tersebut dikarenakan 

belum tersedianya kembali antigen tersebut di IFK Dinas Kesehatan Kota 

Bandar Lampung. Upaya tindak lanjut yang sudah dilaksanakan antara lain 

berkoordinasi secara terus menerus dengan IFK Dinas Kesehatan dan 

tetap melanjutkan sosialisasi kepada masyarakat terkait antigen baru 

Rotavirus. 
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c. Grafik Pencapaian Kesehatan Anak Balita dan Anak Sekolah 

 

 

 
 

Berdasarkan grafik diatas, variabel kegiatan pada kesehatan anak balita 

dan anak prasekolah di UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga sudah 

mencapai target pada Tahun 2025 kecuali variabel Balita Gizi Buruk 

mendapatkan perawatan sesuai standar tatalaksana Gizi Buruk 0% 

karena Tidak ada Balita yang menderita Gizi Buruk.  
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d. Grafik Pencapaian Kesehatan Anak Usia Sekolah dan Remaja 
 
 

 

 

 
 

Berdasarkan grafik diatas, seluruh variabel kegiatan pada kesehatan 

usia sekolah dan remaja di UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

sudah mencapai target pada Tahun 2025 dengan cakupan kegiatan 

34,98%. 
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e.  Grafik Pencapaian Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan 

Masyarakat 
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Berdasarkan grafik diatas, seluruh variabel kegiatan pada Promosi 

Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat pada klaster 2 di UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga sudah mencapai target pada Tahun 

2025 dengan cakupan kegiatan 100%. 
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3. KLASTER 3 

a. Grafik Pencapaian Klaster 3 
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Berdasarkan grafik diatas, beberapa variabel kegiatan pada klaster 3 di 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga belum mencapai target pada 

Tahun 2025 antara lain Deteksi dini kanker payudara, deteksi dini 

kanker leher Rahim, deteksi dini gangguan indra, penyandang depresi 

yang mendapatkan layanan, pelayanan Kesehatan pada ODGJ berat. 
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4. KLASTER 4 

a. Grafik Pencapaian Pelayanan Kesehatan Lingkungan 

 

 

 

Berdasarkan grafik diatas, seluruh variabel kegiatan pada Pelayanan 

Kesehatan Lingkungan di UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 

sudah mencapai target pada Tahun 2025 dengan cakupan kegiatan 

lebih dari 100%. 
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b. Grafik Pencapaian Pelayanan Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 

 

  

Berdasarkan grafik diatas, seluruh variabel kegiatan pada Pelayanan 

Pencegahan dan Pengendalian Penyakit di UPT Puskesmas Rawat 

Inap Way Laga sudah mencapai target pada Tahun 2025 dengan 

cakupan kegiatan 77,87%. 
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5. LINTAS KLASTER  
 

 
 
 
 

Berdasarkan grafik diatas Pelayanan Gawat Darurat, Pelayanan 

Kesehatan Kerja, Pengendalian Penyait Akibat Tembakau, dan Promosi 

Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat sudah tercapai 100%. 

 
3.2 MORBIDITAS ( ANGKA KESAKITAN) 

 
Angka kesakitan lebih cepat menentukan keadaan kesehatan 

masyarakat dari angka kematian, karena banyak penyakit yang 

mempengaruhi derajat kesehatan tetapi tidak berakibat pada kematian. 

Data angka kesakitan di wilayah UPT UPT Puskesmas Rawat Inap Way 

Laga dapat dilihat dari pola 10 besar penyakit, penyakit menular dan 

penyakit tidak menular. 
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Tabel 13 
Daftar 10 Besar Penyakit 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga 
Tahun 2025 

 

N0 Nama Penyakit 
Kode 

Penyakit 
Jumlah 

1 Acute Nasopharyngitis (Common Cold) 
J00 3816 

2 Dyspepsia 
K30 1629 

3 Essential (primary) Hypertension I10 1578 

4 Pulpitis K04.0 1014 

5 Fever of other and unknown origin R50 934 

6 Diarrhoea and gastroenteritis of 
presumed infectious origin  

A09 664 

7 Influenza, virus not identified J11 568 

8 Non-insulin-dependent diabetes mellitus E11 402 

9 Myalgia M79.1 277 

10 Nausea and vomiting R11 251 
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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
4.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada BAB III Profil UPT Puskesmas Rawat Inap Way 

Laga secara garis besarnya dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Capaian Klaster 1 beberapa sudah bernilai 10, kecuali manajemen 

SDM bernilai 9 dan Manajemen Jejaring bernilai 7.  

2. Capaian Klaster 2 beberapa sudah 100% kecuali Kesehatan Bayi 

89,90%, Kesehatan Anak Balita dan Anak Pra Sekolah 85,95%, 

Kesehatan Anak Usia Sekolah dan Remaja 91,15%. Nilai capaian 

klaster 2 secara keseluruhan sebesar 83,97%. 

3. Capaian Klaster 3 beberapa belum 100%, kecuali Promosi Kesehatan 

dan Pemberdayaan Masyarakat sudah 100%. Nilai capaian klaster 3 

secara keseluruhan sebesar 51,84%. 

4. Capaian Klaster 4 beberapa belum 100%, kecuali Sanitasi Total 

Berbasis Masyarakat ( STBM ) = Pemberdayaan Masyarakat dan 

Pencegahan dan Penanggulangan Rabies sudah 100%. Nilai capaian 

klaster 4 secara keseluruhan sebesar 77,68%. 

5. Capaian Lintas Klaster beberapa belum 100%, kecuali Pelayanan 

Gawat Darurat, Pengendalian Penyakit akibat tembakau, dan Promosi 

Kesehatan Pemberdayaan Masyarakat sudah 100%. Nilai capaian 

lintas klaster secara keseluruhan sebesar 61%. 

4.2 Saran 

1. Perlunya kerjasama antara puskesmas dan Dinas Kesehatan Kota 

Bandar Lampung serta kerjasama antar program untuk meningkatkan 

pemberantasan penyakit dalam upaya menurunkan angka morbiditas 

dan mortalitas yang ada di wilayah kerja Puskesmas Rawat Inap Way 

Laga. 

2. Perlunya evaluasi kegitatan yang melibatkan kerjasama lintas sektor 

dan lintas program agar dapat mencapai tujuan yang diinginkan. 

3. Perlunya meningkatkan mutu kinerja pelaksana program sehingga 

kegiatan-kegiatan program dapat dilaksanakan dengan sebaik-baiknya. 
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BAB V 

P E N U T U P 

 
Berbagai upaya dilakukan untuk peningkatan kesehatan yang dilakukan 

UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga melalui program – program kesehatan 

yang sejalan dengan dengan bidang kesehatan. Profil Kesehatan UPT 

Puskesmas Rawat Inap Way Laga tahun 2026 memberikan gambaran secara 

garis besar tentang kesehatan masyarakat di wilayah Kerja UPT Puskesmas 

Rawat Inap Way laga. Namun, disadari bahwa profil tersebut tidaklah lengkap 

mengingat terdapat beberapa data Puskesmas yang tidak lengkap. 

 
Profil Kesehatan UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga tahun 2026 ini di 

harapkan dapat digunakan sebagai bahan yang dibutuhkan untuk mengevaluasi 

kinerja pembangunan kesehatan. Selain itu pula, profil ini menjadi salah satu 

bahan untuk menilai pencapaian program kesehatan di UPT Puskesmas Rawat 

Inap Way laga, sehingga di harapkan dapat digunakan untuk perbaikan setiap 

program. Penyajian data dan informasi di dalam profil UPT Puskesmas Rawat 

Inap Way Laga ini disusun dalam 2 ( dua ) bentuk yaitu narasi dan tabel – tabel. 

 
Demikianlah penyajian Profil Kesehatan UPT UPT Puskesmas Rawat Inap 

Way Laga tahun 2026, diharapkan dapat memenuhi kebutuhan akan data 

informasi kesehatan UPT Puskesmas Rawat Inap Way Laga sehingga dapat 

menggambarkan Profil Kesehatan UPT Puskesmas Rawat Inap Way laga. 


