BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

1. KESIMPULAN

A. Derajat Kesehatan
1. Mortalitas

Mortalitas atau angka kematian merupakan salah satu indikator
dalam menilai Derajat kesehatan Masyarakat, khususnya kasus kematian
bayi (AKB) dan kasus kematian anak balita (AKABA)

Jumlah kasus kematian balita pada tahun 2024 tercatat 1 kasus kematian

bayi

2. Morbiditas

Morbiditas atau angka kesakitan masih merupakan ancaman dalam
meningkatkan derajat kesehatan masyarakat di wilayah kerja UPT

Puskesmas Gedong Air.

Berdasarkan data yang ada penyakit menular yang masih di temukan
antara lain Demam Berdarah Dengue, Diare, Pneumonia, HIV/AIDS, TB
Paru (BTA+), Selain penyakit menular, masyarakat di hadapkan pada
penyakit tidak menular, terutama Hipertensi, Jantung, Diabetes Mellitus,

dan lain-lain.

3. Status Gizi

Status Gizi Masyarakat, khususnya pada kelompok bayi dapat di
lihat dari indikator angka Berat badanLahir Rendah (BBLR).

Pada tahun 2024 ini, bayi yang memiliki berat badan lahir rendah adalah
6 kasus. Status gizi untuk kelompok balita cenderung lebih baik dalam

tahun ini di mana pada bulan Desember 2024 tercatat tidak di temukan
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balita gizi buruk dan 16 balita stunting dalam wilayah kerja Puskesmas

Gedong Air.
B. Upaya Kesehatan

Terjadinya peningkatan derajat kesehatan masyarakat tidak dapat
di lepaskan dari upaya-upaya kesehatan yang di lakukan oleh UPT
Puskesmas Rawat Inap Gedong Air. Hal ini bisa di lihat dari upaya
pelayanan kesehatan ibu dan anak termasuk keluarga berencana, dari
data yang di sajikan sebagian indikator sudah mencapai target yang di
tetapkan. Begitupun dengan indicator pelayanan gizi masyarakat
pelayanan pencegahan dan pemberantasan penyakit, pelayanan
pencegahan dan pengendalian penyakit tidak menular, pelayanan
pemeriksaan umum dan kesehatan gigi, pelayanan promosi kesehatan
termasuk UKS, pelayanan penyehatan lingkungan yang cenderung
meningkat dan upaya-upaya pelayanan kesehatan penunjang.

C. Sumber Daya Kesehatan

Jumlah tenaga kesehatan di UPT Puskesmas Gedong Air secara
umum sudah mencukupi walaupun ada beberapa jenis tenaga yang masih
kurang.Sedangkan anggaran kesehatan pada tahun 2024 sebagian
berasal dari APBD.

2. SARAN

1) Di perlukan peningkatan koordinasi dan kerjasama yang
berkesinambungan antara UPT Puskesmas Gedong Air dan sektor-sektor

terkait dalam mewujudkan masyarakat yang sehat, cerdas dan produktif .
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2.) Dalam meningkatkan Derajat Kesehatan masyarakat maka diperlukan
(a) Perbaikan Sistem Pelayanan Kesehatan, (b) Peningkatan peran serta
masyarakat, (c) Peningkatan kualitas dan kwantitas Sumber Daya

Manusia serta (d) Peningkatan Dana yang berasal dari berbagai sumber.

3.) Program Pembangunan Kesehatan yang direncanakan dan yang akan
di laksanakan harusnya lebih inovatif dan mengacu kepada Standar

Pelayanan Minimal yang telah di tetapkan.

4) Program pembangunan kesehatan yang di rencanakan dan yang akan
di laksanakan harus menggunakan strategi yang lebih tepat sasaran dan

dapat di ukur melalui indikator kesehatan.
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